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Wichtiges Informationsblatt fur Kampfrichter*innen, Trainer*innen und

Ubungsleitersinnen im weiblichen Geritturnen

46/2021 Sabrina Klaesberg 01.01.2022

2 Vorwort
Die Ubersetzung erfolgte auf Grundlage des von der FIG | Technisches Komitee Frauen veréffent-

lichen Newsletter Nr. 46 | Dezember 2021. Bei Unstimmigkeiten ist die offizielle englische Version
gultig!

2 Ubersetzung/Inhalte

,,Z.’ﬂ‘&“
Das Technische Komitee der Frauen mochte folgende Unterlagen prasentieren: l‘l‘“ e ,".
“\\“m'l
- Erratazum C. d. P. 2022 — 2024 soNDi Ex
o Einfuhrung
o Code Abschnitte
o Elementkatalog
o Symbollisten
o Namenslisten

- Allgemeine Informationen
o Checkliste fur den Kunstlerischen Wert am BB und FX

- Bericht liber die Weltmeisterschaften Kitakyshu (JPN) 2021 — nicht iber-
setzt

Code de Pointage 2022 — 2024 | Errata (Auszuge)
1. Deckblatt und Abkiirzungen

Einfiihrung

Ausfiihrungseigenschaften

# Flige hinzu:

Koérperposition - Die Begrifflichkeit “Koérperposition” wird verwendet, um die Form des Kérpers
wahrend eines Elementes in der Luft zu beschreiben
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Kdrperhaltung - Die Begrifflichkeit “Kérperhaltung” wird verwendet, um den Koérper zu beschreiben,
wenn die FiRe Kontakt zum Boden haben (z. B. in der Landung, aber auch wahrend choreo-
graphischer Bewegungen).

Abschnitt 2
1.2. Pflichten der Turnerin

c) Eine Erhéhung beider Holme am Stufenbarren um 5 cm soll in Wettkdmpfen ermoglicht
werden, wenn die Turnerin mit ihren FiiRen wahrend der Ubung die Matte berlhrt. Dies

muss den Organisatoren mit-der-namentlichen-Meldung-vor der Orientierungssitzung

oder spatestens wahrend des Podiumstrainings mitgeteilt werden und bei der Pra-
sidentin des Hauptkampfgerichts wahrend des Trainings Uberprift werden.

# Zu andern in: ... vor der Orientierungssitzung oder spatestens wahrend des Podiumstrainings

Abschnitt 6

6.3. zu kurze Ubung

Beispiel: Boden

Die Turnerin stirzt und verletzt sich, nachdem sie lediglich 3 4 Elemente gezeigt hat.

Zu andernin: 4

Abschnitt 7

7.4.3 Abgangsbonus

# Fuge hinzu: Boden: Um den Bonus zu erhalten, muss die letzte Akrobatische Bahn ohne

Sturz gezeigt werden.

Abschnitt 8

- Nicht Beibehalten der gestreckten Kérperposition

(zu friihes Einblicken bei Elementen) jedes Mal X X

Abschnitt 9

9.2.2

In gesprungenen Drehungen mit %2 LAD (180°) muss die vorgeschriebene Position am Anfang
ODER am Ende der Drehung gezeigt werden.

# Fuge hinzu: ... der Drehung
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Abschnitt 10
Zweite Flugphase
- Ubertriebener Snap: X X

# Ersetze: 290° <90° mitX X

Abschnitt 11
11.1  Allgemeines
a) Angange
- Wenn die Turnerin beim ersten Versuch das Sprungbrett, das Gerat berihrt oder das
Gerat unterlaufen hat:
* Abzug 1,00 (E-Kampfgericht)

# Fuge hinzu: E-Kampfgericht

11.7 Anmerkungen

Abgange

b) Wenn der Abgang begonnen wurde
Beispiel:

# Streiche: 4 nach Beispiel

Abschnitt 12
121  Allgemeines
a) Angange
- Wenn die Turnerin beim ersten Versuch das Sprungbrett, das Gerat berihrt oder das Ge-
rat unter-laufen hat:
* Abzug 1,00 (E-Kampfgericht)

# Fuge hinzu: E-Kampfgericht

12.5 Abzige fiur den kiinstlerischen Wert und Komposition — E-Kampfgericht

Komposition

Angang ohne SW

(Alle Angange ohne SW werden grundsétzlich als ,A“ anerkannt, auBer Uberspreizen in den Sitz
oder Aufhocken, sowie ein einfaches Aufspringen in den Kniestand oder auf einen oder beide

FiRe.)

# Flge hinzu: ... einen oder ...
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Ungenlgende Ausnutzung des gesamten Gerates
» Fehlende kemplexe Bewegungen seitwarts (ohne SW)

& Streiche: ,komplexe®

# Streiche: (Eine komplexe und kreative Bewegung ist eine solche, die Trainingszeit, Koordina-
tion und eine Vorbereitung erfordert.)

Elementekatalog

Stufenbarren

#5.509 - ~ Korrigiere den Namen — (Van Leeuwen)

# 5.610 — # verschiebe das erste Element (Tweddle) zu 5.510

# Fuge hinzu: # 5.710 Neues Element: Bickumschwung rw mit Konter gestreckt — gestreckte
Position tber dem oH mit 72 (180°) Drehung in den Mix-Ellgriff (Derwael) W’

Schwebebalken

Gruppe 1

# 1.105 — zweites Element — Absprung von einem oder beiden Beinen i.d. Querspagat
— Anlauf schrag zum Balken (mit Handstutz)

# 1.304 — # Streiche (Beukes)

# 1.105 Neue Formulierung: Aufspringen (mit Stitz der Hande) in den Seitspagat oder

Querspagat (die Spagatposition als Endposition muss ohne, dass die Hande den Balken berthren,
gezeigt werden, im Querspagat muss der Oberkorper den Balken berihren) — Absprung von bei-
den Beinen

# 1.311 — letztes Element: # flige hinzu: (Li Yifang)
#1.411 - & streiche: (Li Yifang)

#1.314 — # fluge hinzu: (Beukes)
# Fuge hinzu: Stand rl (Ricken zum Balken), Flick-Flack mit %2 Drehung (180°), Endposition im

£i-

Stutz vl (Griff beider Hande unter den Balken (Sorares) = -
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Gruppe 4:

# 4.206 - Rolle sw gehockt oder Rolle sw gestreckt oder gegratscht-gebiickt tber d. Nacken-
stand, auch mit %2 Drehung (180°) Gber die Schulter

# Fuge hinzu: oder gegratscht-gebuickt

# 4.307 - Aus dem Quersitz oder Seitspagat — Rolle sw gestreckt-gespreizt — Endposition beliebig

# Fuge hinzu: Aus dem Quersitz

Gruppe 6:

# 6.201 # Flge ein neues Element hinzu: Freies Rad mit 2 (180°) Drehung
Boden
Gruppe 4

# 4.605 — # Flge ein neues Element hinzu: Doppeltwist gebuckt mit %2 (180°) Drehung (Oliviera)

/00%

Allgemeine Informationen

v Vom 1. Januar 2022 an wird die Hohe beider Holme (UB) um 5 cm angehoben. Die neuen
MafRe sind: uH 175 cm und oH 255 cm. Diese Malke werden in den aktuellen Geratenormen
veroffentlicht werden.

Nach den Regeln des C.d.P. 2022 — 2024 ist es weiterhin méglich die Holme um weitere 5 cm
zu erhéhen.

v" Um den Kampfrichterein eine Hilfe bei der Anwendung der Abziige fir den kiinstlerischen Wert
an die Hand zu geben, freut sich das Technische Komitee ein ,Checkliste” flir Schwebebalken
und Boden anzuftigen.

Anlagen

- Symbollisten fur alle Gerat

- Mitschriftvorlage Stufenbarren, Schwebebalken, Boden
- Checklisten ,Kinstlerischer Wert"

Weitere Anlagen (z. B. Elementelisten, Austauschseiten C. d. P.) sind dem Original-Newsletter zu
entnehmen. Die Uberarbeitung der deutsche Ubersetzungen des C. d. P. wird im Januar veroffent-
licht.
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2021 FIG Vault Table

GROUP | GROUP || | GROUP lII | GROUP IV | GROUP V
1.00 (N 1.60 Qualification: 1 vault must be performed. This vault score counts for Team & AA total
1.01 N e 2.00 If the gymnast has been registered in the start list to qualify for Apparatus Finals a 2nd vault must be performed
1.02 N (¢ 2.60 Score of both vaults averaged = Final Score
1.03 e 3.20 Team & AA Finals: 1 vault must be performed
1.04 (N ME 3.60 Apparatus Final: The 2 vaults must be from different groups and have different 2nd flight phases
1.05 (V% 4.00
110 (VN 2.00 2.10 N ¥ 3.60 310 2V W 3.20 410 ANV W 3,00 5.10 e s 3.80
1.11 (V1 2.40 2.1 N w 3.80 311 v 0B 340 411 AV B 320 5.1 v e 4.00
112 () ore 2.80 (B 312 ZY WE 380 412 AV QE 360 e
2.12 N TE 4.20 313 £V F 420 413 AN 0k 4.00 5.12 e TE 4.40
2.13 " T 4.60 314 BV Wb 460 414 AV 0E 440 5.13 I TR 4.80
1.20 2N 1.60 2.20 N w 3.80 320 2V v 3.40 4.20 AN 3.20 5.20 AN 4.00
1.21 e 2.40 2.21 ) 18 4.00 5.21 e 1% 4.20
122 (¥ 260 N s AN
123 V% 3.20 2.22 () e 4.40 5.22 AN 4.60
1.24 e 3.60
130 M 3.20 2.30 N 4 440 330 £V o/ 3.80 430 A w360 5.30 i {460
1.31 N 3.60 2.31 N <* 4.60 3.31 Zv of 4.00 4.31 AN gf 3.80 5.31 i < 4.80
2.32 R 5.00 332 v of 4.40 432 A gf 4.20 5.32 i 1 5.20
140 0 N 2.00 2.33 N <% 5.40 333 2 & 480 433 O ob 460 5.33 i < 5.60
2.34 N 4 5.80 334 v o8 520 434 AV ok 5.00 5.34 i < 6.00
335 2V of 560 435 AV b 540
150 M 1) 2.20 2.40 nT 4.80 440 WV W 360
151 M 08 2.60 2.41 oy 5.20 441 BNV % 400
152 WA ¥ 3.00 442 NV NE 420
153 WV % 340 2.50 N  6.00 450 v v 3.80
160 €0 N 2.40 451 MV w420
161 N (NE 2.80 452 MY ofF 460
162 WAV NE 320 453 N of 500

WAG COP 2022-2024

(February 2020)
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0.1 0.2 CR | cv 0.1 0.2 CR (] cv 0.1 0.2 CR
D+D [ D(flight —» or ¥ ) Acro Flight (inc MT, not DMT) C+C C /D + D (or more) Acro Indirect B/C+D C+E
(or more) + C (or more) on HB HB ™a LB (must be rebounding) B + D (bwd/this order) B + D (fwd dir) 2 different dance (1 leap or jump D+D 2 different dance (leaps or hops)
(must be performed B+E B+F with 180° split / straddle) A+A+D A+A+E 1 with 180° split / straddle
in this order) Flight —  |Dance & Mixed C + C (dance) D+D Acro Direct A+D A+E
E+E A+ C (turns) (or more) Turn (Gr. 3) or Roll / Flairs C+C C+D Salto with LA turn (min. 360°)
(one must be flight ) 2 different grips B + D (mixed) Mixed D (salto) + B (dance)
F+D (not cast, MT, DMT) |SB - Dance/Mixed & Acro B+B+C DMT D (or more) Acro series (this order only) | E (salto) + A (dance) DMT D (or more) Salto with double BA
(both flight) (DMT min. C) (2 ele. 1 salto) Turns D+B
DMT D (or more) Non-flight with Poor body posture (head, shoulders, trunk) 0.1 Poor body posture (head, shoulders, trunk) 0.1 Salto bwd & fwd within
360° turn Insufficient amplitude of body parts & amplitude in leg swings/kicks ea 0.1 Acro direction Insufficient amplitude of body parts 0.1 same or different acro line
(not MT) Feet not pointed/relaxed/turned in & poor work in relevé ea 0.1 (fwd/swd & bwd) Feet not pointed/relaxed/turned in 0.1
Insufficient involvement of body parts 0.1 Insufficient involvement of body parts 0.1
Jump from LB to HB 0.5 Insufficient variation in rhythm & tempo in movements (no DV) 0.1 MT without DV 0.1 Poor expressive engage. according to music style 0.1/0.3 Editing of music (no structure) 0.1
Hang on HB, feet on LB, grasp LB 0.5 Exercise series of disconnected elements/movements 0.1 Exercise series of disconnected elements/movements 0.1 Lack of sync. between movement &
More than 2 of same element into DMT 0.1 Lack of movements sideways (no DV) 0.1 Insufficient complexity or creativity of movements musical beat at end of exercise 0.1
Missing combination of movements/elements close to BB 0.1 (throughout ex./ poor choreo. in corner/ lack of variety) ea 0.1 Background music 0.1/0.3
More thin one Y turn on 2 feet with stra_ight legs throughout exercLse 0.1 Miss_ing movement touching floor 0.1
DV
UB CR
Acro | Dance| Total
1.J cv
91
8H DMT
7G
B6F D - Score
5E
4D E - Score
3C
EXE ART 2B FINAL
AA
DV
uB CR
Acro | Dance| Total
1.J cV
91
8H DMT
7G
6F D - Score
5E
4D E - Score
3C
EXE ART 2B FINAL
AA
DV
uB CR
Acro | Dance| Total
1.J cv
91
8H DMT
7G
B6F D - Score
5E
4D E - Score
3C
EXE ART 2B FINAL
AA
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Ungeniigender kiinstlerische Darbietung wéihrend der gesamten Ubung: Rhythmus & Tempo: Angang Ungligende Ausnutzung des Geréts einseitige Gis?mt'
abzuge
Schlechte | Ungeniigende | Ungeniigende | Schlechte FuBarbeit Ungend- Ungeniigender | Darbietung der ohne SW ,\gzzggt;ﬁ? =
Korper- Amplitude (max.| Amplitude in FiiBe nicht | Schiecht gende Wechsel in _ gesamten Felhende Mehr als ei
haltung | Auf-streckung in Bein- uise nic CECNIe | Einbeziehung | Rhythmus und | Ubung als eine fehlende Kombination von enr ais eine
(Kopf, den schwiingen und gestreckt// Relsvg— samtlicher Tempo in Serie nicht Seitwartsbe- T 1/2f 2r§_f_lémg
Schultern, | Bewegungen) kicks eptspannt gleelt Korperteile Bewegungen verbundener wegungen Bewegungen/ 2 e
Mittelkorper) Sliigislesl (ohne SW) | Elemente und (kein SW) ik T kw
p B Elementen Beien
ewegungen
0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

BB - Abziige kiinstlerischer Wert (CoP - Abschnitt 12.5)

Kiinstlerischer Wert der Darbietung

Wettkampf

Subdivision

Rotation

Kampfrichter #

Unterschrift Kampfrichter

COMPOSITION
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Ungeniigender kiinstlerische Darbietung wihrend der gesamten Ubung: Ungeniigende Komplexitéat und Bearbeitu Musikalitat: Gesamt-
Schlechte | Ungeniigende Schlechte. Ungeniigende Fehlender Darbietung der OGRS T T Li:’ir _ fehlende Hintergrund- |  abzlige
Koérper-haltung|Amplitude (max. FuBarbeit Einbeziehung Ausdruck in gesamten Ubung . Ubereinstimmung musik
(Kopf, Auf-streckung in FiiBe nicht samtlicher Beziehung zum als eine Serie Wiahrend Schlechte fehlende Keine zwischen der
MS_chlliJ(I_t_ern, 5 den gestreckt/ Korperteile Stil der Musik mthIt verbunde;er der Ubung Choreographie in| bodennahe |Struktur in MBe_\ll(vegur:Eg dung
ittelkorper) ewegungen) entspannt/ Bemente — den Ecken/ Bewegung | der Musik U el Shiels @l
eingedreht SR fehlende Ubung kW
Abwechslung
0.1 0.1 0.1 0.1 0.1]0.3 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1]0.3

FX - Abziige Kiinstlerischer Wert (CoP - Abschnitt 13.5)

Kiinstlerischer Wert der Darbietung

Wettkampf

Subdivision

Rotation

Kampfrichter #

Unterschrift Kampfrichter

KOMPOSITION

MUSIK UND MUSIKALITAT
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